
Proposta per la preghiera quotidiana 
in occasione del Pellegrinaggio del Santo Padre Benedetto XVI in Terra Santa 

(8-15 maggio 2009)

VIA LUCIS
dall’ottavo giorno, in cammino con il Risorto

Otto tappe o soste contemplando il mistero della Resurrezione, come le donne, gli apostoli con Maria, i 
discepoli di Gesù “dall’ottavo giorno in cammino con il Risorto”.
Per la preghiera personale
Per la preghiera comunitaria

Canto iniziale

Nel nome del Padre del Figlio e dello Spirito Santo 

a. Introduzione

b. seguono le  otto tappe, per ciascuna: alleluia - ascolto della Parola di Dio – silenzio – 
orazione (dalle orazioni collette del tempo di Pasqua)

1. La Risurrezione di Gesù
Matteo 28, 1-8 (Marco 16, 1-7) (Luca 24, 1-11)

2. Gesù risorto appare a Maria Maddalena 
Giovanni 20, 1-18

3. Gesù risorto appare ai discepoli in cammino verso Emmaus 
Luca 24, 13-35

4. Gesù risorto appare ai Discepoli e a Tommaso II di Pasqua
Giovanni 20, 19-29

5. Gesù si dona nell’Eucaristia
Giovanni 6, 30-40 e Marco 14, 22-25 (Matteo 26, 26-29) (Luca 22, 14-20)

6. Gesù risorto appare ai discepoli sul Lago di Tiberiade – primato di Pietro
Giovanni 21, 1-25

7. Gesù risorto ascende al cielo (l’Ascensione)
Atti degli Apostoli 1, 1-14 (Matteo 28, 16-20) (Marco 16, 15-20) (Luca 24, 50-53)

8. Il dono dello Spirito Santo (la Pentecoste)
Atti degli Apostoli 2, 1-12; 14; 22-24

c. al termine delle otto tappe possibile commento
d. silenzio
e. possibile condivisione e/o preghiera dei fedeli
f. Padre nostro
g. Orazione 
h. Benedizione e invio 

Canto finale

Ci uniamo in particolare alla gioia della Chiesa che vive in Terra Santa e che accoglierà il 
successore di Pietro.

Sul pellegrinaggio di Benedetto XVI in Terra Santa 8-15 maggio 2009
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